
รายการ เวลาแขง่ขนั ประเภท อายุ เพศ รอบ หมายเหตุ

101 08.00 น. วิง่ 5,000 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
102 08.00 น. กระโดดไกล 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
103 08.00 น. กระโดดสูง 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
104 08.00 น. ขว้างจักร (1.5 กก.) 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
105 09.00 น. วิง่ 100 เมตร 12 ปี ชาย คัดเลือก
106 09.15 น วิง่ 100 เมตร 12 ปี หญิง คัดเลือก
107 09.30 น. วิง่ 100 เมตร 14 ปี ชาย คัดเลือก
108 09.45 น. วิง่ 100 เมตร 14 ปี หญิง คัดเลือก
109 10.00 น. วิง่ 100 เมตร 16 ปี ชาย คัดเลือก
110 10.00 น. กระโดดไกล 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
111 10.00 น. กระโดดสูง 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
112 10.00 น. ขว้างจักร (1 กก.) 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
113 10.15 น. วิง่ 100 เมตร 16 ปี หญิง คัดเลือก
114 10.30 น. วิง่ 100 เมตร 18 ปี ชาย คัดเลือก
115 10.45 น. วิง่ 100 เมตร 18 ปี หญิง คัดเลือก
116 11.00 น. วิง่ผลัด 8 X 50 เมตร 12 ปี ชาย คัดเลือก
117 11.15 น. วิง่ผลัด 8 X 50 เมตร 12 ปี หญิง คัดเลือก

118 13.00 น. ขว้างจักร (1 กก.) 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
119 13.00 น. กระโดดสูง 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
120 13.00 น. เขย่งก้าวกระโดด ( 11 ม. ) 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
121 13.30 น. วิง่ 100 เมตร 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
122 13.45 น. วิง่ 100 เมตร 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
123 14.00 น. วิง่ 100 เมตร 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
124 14.15 น. วิง่ 100 เมตร 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
125 14.30 น. วิง่ 100 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
126 14.45 น. วิง่ 100 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
127 15.00 น. วิง่ 100 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
128 15.15 น. วิง่ 100 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
129 15.30 น. วิง่ผลัด 8 X 50 เมตร 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
130 15.45 น. วิง่ผลัด 8 X 50 เมตร 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

ภาคบ่าย

ระหว่างวันที่ 17-26 ตุลาคม 2562 ณ สนามกีฬานานาชาติ 5 จงัหวัดตาก
วันที่  21  ตุลาคม 2562

หมายเหต ุ  เวลาแขง่ขนัสามารถเปลี่ยนตามความเหมาะสม

การแข่งขันกีฬานักเรียนองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 37
โปรแกรมการแข่งขันกรีฑา

ภาคเช้า



รายการ เวลาแขง่ขนั ประเภท อายุ เพศ รอบ หมายเหตุ
201 08.00 น. วิง่ 3,000 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
202 08.00 น. กระโดดไกล 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
203 08.00 น. ทุม่น ้าหนัก ( 5.00 กก. ) 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
204 08.00 น. ขว้างจักร ( 1 กก. ) 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
205 08.30 น. วิง่ 60 เมตร 12 ปี ชาย คัดเลือก
206 08.45 น. วิง่ 60 เมตร 12 ปี หญิง คัดเลือก
207 09.00 น. วิง่ 800 เมตร 16 ปี ชาย คัดเลือก
208 09.15 น. วิง่ 800 เมตร 16 ปี หญิง คัดเลือก
209 09.30 น. วิง่ 800 เมตร 18 ปี ชาย คัดเลือก
210 09.45 น. วิง่ 800 เมตร 18 ปี หญิง คัดเลือก
211 09.45 น. กระโดดไกล 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
212 09.45 น. ขว้างจักร (1 กก.) 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
213 09.45 น. กระโดดสูง 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
214 10.00 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 12 ปี ชาย คัดเลือก
215 10.15 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 12 ปี หญิง คัดเลือก
216 10.30 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 14 ปี ชาย คัดเลือก
217 10.45 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 14 ปี หญิง คัดเลือก

218 13.00 น. ทุม่น ้าหนัก ( 4 กก. ) 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
219 13.00 น. กระโดดสูง 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
220 13.00 น. เขย่งก้าวกระโดด( 9 ม. ) 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
221 13.00 น. วิง่ 60 เมตร 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
222 13.15 น. วิง่ 60 เมตร 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
223 13.30 น. วิง่ 800 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
224 13.45 น. วิง่ 800 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
225 14.00 น. วิง่ 800 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
226 14.15 น. วิง่ 800 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
227 14.30 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
228 14.45 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
229 15.00 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
230 15.15 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

โปรแกรมการแข่งขันกรีฑา
การแข่งขันกีฬานักเรียนองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 37

ระหว่างวันที่ 17-26 ตุลาคม 2562 ณ สนามกีฬานานาชาติ 5 จงัหวัดตาก
วันที่  22 ตุลาคม 2562

ภาคเช้า

ภาคบ่าย



หมายเหต ุ  เวลาแขง่ขนัสามารถเปลี่ยนตามความเหมาะสม



301 08.00 น. ทุม่น ้าหนัก ( 4 กก. ) 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

302 08.00 น. กระโดดไกล 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
303 08.00 น. พุง่แหลน ( 700 กรัม ) 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
304 08.00 น. วิง่ 3,000 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

305 08.30 น. วิง่ 3,000 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

306 09.00 น. วิง่ 200 เมตร 12 ปี ชาย คัดเลือก

307 09.15 น. วิง่ 200 เมตร 12 ปี หญิง คัดเลือก

308 09.30 น. วิง่ 200 เมตร 14 ปี ชาย คัดเลือก

309 09.45 น. กระโดดไกล 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

310 09.45 น. ทุม่น ้าหนัก ( 3 กก. ) 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

311 09.45 น. กระโดดสูง 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

312 10.00 น. วิง่ 200 เมตร 14 ปี หญิง คัดเลือก
313 10.15 น. วิง่ 200 เมตร 16 ปี ชาย คัดเลือก
314 10.30 น. วิง่ 200 เมตร 16 ปี หญิง คัดเลือก

315 10.45 น. วิง่ 200 เมตร 18 ปี ชาย คัดเลือก

316 11.00 น. วิง่ 200 เมตร 18 ปี หญิง คัดเลือก

317 13.00 น. พุง่แหลน ( 600 กรัม ) 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
318 13.00 น. กระโดดสูง 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

319 13.00 น. วิง่ 200 เมตร 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

320 13.15 น. วิง่ 200 เมตร 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

321 13.30 น. วิง่ 200 เมตร 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

322 13.44 น. วิง่ 200 เมตร 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

323 14.00 น. วิง่ 200 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

324 14.15 น. วิง่ 200 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

325 14.30 น. วิง่ 200 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

326 14.45 น. วิง่ 200 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

หมายเหต ุ  เวลาแขง่ขนัสามารถเปลี่ยนตามความเหมาะสม

รอบ หมายเหตุ

ภาคบ่าย

โปรแกรมการแข่งขันกรีฑา
การแข่งขันกีฬานักเรียนองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 37

ระหว่างวันที่ 17-26 ตุลาคม 2562 ณ สนามกีฬานานาชาติ 5 จงัหวัดตาก
วันที่  23  ตุลาคม 2562

ภาคเช้า
รายการ เวลาแขง่ขนั ประเภท อายุ เพศ



รายการ เวลาแขง่ขนั ประเภท อายุ เพศ รอบ หมายเหตุ
401 08.00 น. กระโดดสูง 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
402 08.00 น. เขย่งก้าวกระโดด ( 9 เมตร) 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
403 08.00 น. ขว้างจักร ( 1.5 กก. ) 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
404 09.00 น. วิง่ 400 เมตร 14 ปี ชาย คัดเลือก
405 09.15 น. วิง่ 400 เมตร 14 ปี หญิง คัดเลือก
406 09.30 น. วิง่ 400 เมตร 16 ปี ชาย คัดเลือก
407 09.45 น. วิง่ 400 เมตร 16 ปี หญิง คัดเลือก
408 10.00 น. วิง่ 400 เมตร 18 ปี ชาย คัดเลือก
409 10.15 น. วิง่ 400 เมตร 18 ปี หญิง คัดเลือก
410 10.15 น. กระโดดไกล 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
411 10.15 น. ทุม่น ้าหนัก ( 5.00 กก. ) 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
412 10.30 น. วิง่ผลัด 5 X 80 เมตร 12 ปี ชาย คัดเลือก
413 10.15 น. วิง่ผลัด 5 X 80 เมตร 12 ปี หญิง คัดเลือก
414 10.30 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 16 ปี ชาย คัดเลือก
415 10.45 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 16 ปี หญิง คัดเลือก
416 11.00 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 18 ปี ชาย คัดเลือก
417 11.15 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 18 ปี หญิง คัดเลือก

418 13.00 น. วิง่ 400 เมตร 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
419 13.15 น. วิง่ 400 เมตร 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
420 13.30 น. วิง่ 400 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
421 13.45 น. วิง่ 400 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
422 14.00 น. วิง่ 400 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
423 14.15 น. วิง่ 400 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
424 14.30 น. วิง่ผลัด 5 X 80 เมตร 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
425 14.45 น. วิง่ผลัด 5 X 80 เมตร 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
426 15.00 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
427 15.15 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
428 15.30 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
429 15.45 น. วิง่ผลัด 4 X 100 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

หมายเหต ุ  เวลาแขง่ขนัสามารถเปลี่ยนตามความเหมาะสม

ภาคบ่าย

โปรแกรมการแข่งขันกรีฑา
การแข่งขันกีฬานักเรียนองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 37

ระหว่างวันที่ 17-26 ตุลาคม 2562 ณ สนามกีฬานานาชาติ 5 จงัหวัดตาก
วันที่ 24 ตุลาคม 2562

ภาคเช้า



501 08.00 น. เขย่งก้าวกระโดด ( 7 เมตร) 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
502 08.00 น. กระโดดไกล 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
503 08.00 น. ทุม่น ้าหนัก ( 4 กก. ) 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
504 08.00 น. วิง่ 80 เมตร 12 ปี ชาย คัดเลือก
505 08.15 น. วิง่ 80 เมตร 12 ปี หญิง คัดเลือก
506 08.30 น. วิง่ข้ามรั ว 100 เมตร 16 ปี หญิง คัดเลือก
507 08.45 น. วิง่ข้ามรั ว 100 เมตร 18 ปี หญิง คัดเลือก
508 09.00 น. วิง่ข้ามรั ว 110 เมตร 16 ปี ชาย คัดเลือก
509 09.15 น. วิง่ข้ามรั ว 110 เมตร 18 ปี ชาย คัดเลือก
510 09.30 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 14 ปี ชาย คัดเลือก
511 09.45 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 14 ปี หญิง คัดเลือก
512 10.00 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 16 ปี ชาย คัดเลือก
513 10.15 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 16 ปี หญิง คัดเลือก
514 10.30 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 18 ปี ชาย คัดเลือก
515 10.45 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 18 ปี หญิง คัดเลือก

516 13.00 น. วิง่ข้ามรั ว 100 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
518 13.10 น. วิง่ข้ามรั ว 100 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
520 13.20 น. วิง่ข้ามรั ว 110 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
522 13.30 น. วิง่ข้ามรั ว 110 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
524 13.40 น. วิง่ 80 เมตร 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
526 13.50 น. วิง่ 80 เมตร 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
528 14.00 น. วิง่ 1,500 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
523 14.10 น. วิง่ 1,500 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
524 14.20 น. วิง่ 1,500 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
525 14.30 น. วิง่ 1,500 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
526 14.40 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 14 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
527 14.50 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 14 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
528 15.00 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 16 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
529 15.10 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 16 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
530 15.20 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 18 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
531 15.30 น. วิง่ผลัด 4 X 400 เมตร 18 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

ภาคบ่าย

หมายเหต ุ  เวลาแขง่ขนัสามารถเปลี่ยนตามความเหมาะสม

โปรแกรมการแข่งขันกรีฑา
การแข่งขันกีฬานักเรียนองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 37

ระหว่างวันที่ 17-26 ตุลาคม 2562 ณ สนามกีฬานานาชาติ 5 จงัหวัดตาก
วันที่ 25 ตุลาคม 2562

ภาคเช้า
รายการ เวลาแขง่ขนั ประเภท อายุ เพศ รอบ หมายเหตุ




